
 

 

¡MIRA LO QUE PUEDO HACER! 

El Proceso del Desarrollo 

  
Nacimiento a 6 meses 

☺ Copia sonidos 

☺ Comienza a sentarse sin apoyo 

☺ Le gusta jugar con los demás, 
especialmente con los padres 

☺ Responde al nombre propio 

☺ Pronuncia vocales como ("ah", "eh" o 
"oh") 
  

  
6 meses a 12 meses (1 año) 

☺ Utiliza gestos simples tales como 
sacudir la cabeza para "no" o dice 
“adiós” con la mano 

☺ Copia gestos 

☺ Responde a peticiones simples habladas 

☺ Dice "mamá" y "papá" 
☺ Hace fuerza para pararse 

  
12 meses a 18 meses  

(1 1/2 años) 
☺ Dice varias palabras solas 

☺ Camina solo 

☺ Sabe para que son las cosas ordinarias, 
por ejemplo, teléfono, cepillo, 
cuchara 

☺ Pretende juegos simples, como darle de 
comer a una muñeca 

☺ Señala para mostrar a otros algo 
interesante 
  

  
1 1/2 años a 3 años 

☺ Señala cosas o fotografías cuando se 
le nombran 

☺ Sigue instrucciones sencillas 

☺ Patea una pelota 

☺ Dice oraciones de 2 a 4 palabras 

☺ Se emociona por la compañía de otros 
niños 

  
3 años a 4 años  

☺ Copia conductas de adultos y amigos 
(como correr cuando otros niños 
corren) 

☺ Puede hablar con frases de 2 a 3 
palabras 

☺ Puede escalar 

☺ Juegos de fantasía con muñecas, 
animales y personas 

☺ Muestra afecto para los amigos sin 
decírselo 

  
4 años a 5 años  

☺ Puede brincar y estar parado sobre un 
pie durante 2 segundos 

☺ Prefiere jugar con otros amigos en vez 
de jugar solo 

☺ Dice historias 

☺ Dibuja a una persona con 2 a 4 partes 
del cuerpo 

☺ Juega cooperativamente 

  

  

  

 



 

 

 

LOOK WHAT I CAN DO! 

A Developmental Journey 
 

Birth to 6 months 
☺ Copies sounds 
☺ Begins to sit without support 
☺ Likes to play with others, especially 

parents 
☺ Responds to own name 
☺ Strings vowels together when 

babbling (“ah”, “eh”, or “oh”)  
 

 
6 months to 12 months (1 year) 

☺ Uses simple gestures such as shaking 
head for “no” or waving “bye bye” 

☺ Copies gestures 
☺ Responds to simple spoken requests 
☺ Says “mama” and “dada” 
☺ Pulls up to stand  

 
12 months to 18 months  

(1 ½ years) 
☺ Says several single words 
☺ Walks alone 
☺ Knows what ordinary things are for; 

for example, telephone, brush, spoon 
☺ Plays simple pretend, such as feeding 

a doll 
☺ Points to show others something 

interesting  
 

 
1 ½ years to 3 years 

☺ Points to things or pictures when 
they’re named 

☺ Follows simple instructions 
☺ Kicks a ball 
☺ Says sentences with 2 to 4 words 
☺ Gets excited when with other 

children   

 
3 years to 4 years  

☺ Copies adults and friends (like 
running when other children run) 

☺ Carries on a conversation using 2 to 3 
sentences 

☺ Climbs well 
☺ Plays make-believe with dolls, animals, 

and people  
☺ Shows affection for friends without 

prompting  

 
4 years to 5 years  

☺ Hops and stands on one foot for up 
to 2 seconds 

☺ Would rather play with other children 
than alone 

☺ Tells stories 
☺ Draws a person with 2 to 4 body parts 
☺ Plays cooperatively   

 
 

 

 


